Artūrs Bērziņš. Dzimis 1983. gada 20. aprīlī. Mākslinieks. Ar rūgtumu sirdī par nežēlīgo padomju slimnīcu iekārtu... Un pateicības pilnu sirdi par ASV viesmīlību. Ak, jā - par sirdi. Viņa slimības vēsturē ir ieraksts par ļoti smagu sirdskaiti un veiksmīgi izdarītu sarežģītu sirds operāciju. Tagad viņam ir divas dzimšanas dienas un otra iespēja dzīvē, kuru viņš izmanto, radot mākslu.
Artūrs nodarbojas ar daiļradi - vizuālo mākslu, mūziku, literatūru, video, bet galvenokārt tā ir glezniecība, «ja runā tieši par stilu manā daiļradē, tad tajā, manuprāt, ir saskatāms tas punkts, kur simbolisms pārplūst sirreālismā,» uzskata mākslinieks.
Gleznu, kas veltītas Artūra otrajai dzimšanas dienai vai ar to saistītajiem notikumiem, Artūram neesot. Taču viņš nenoliedz, ka visa viņa māksla ir sava veida notikušā atspoguļojums. Tas atbalsojas.
Savā daiļradē Artūrs vēlas sasniegt tādu līmeni, lai viņa māksla spētu izsist vērotāju no ikdienišķo problēmu un stre-sa pārsātinātās šodienas. «Glezna ir nekustīga. Iesaldēts mirklis. Līdz ar to tajā jāieliek ļoti daudz, lai varētu panākt milzīgu iedarbību uz cilvēku. Bet es loloju cerību, ka kādudien spēšu ko tādu izdarīt.» Šis ir Artūra dzīves sapnis. Bet dzīves jēga meklējama kur citur: «Ja es teiktu, ka mana dzīves jēga ir māksla, tas būtu pārspīlējums. Kritiskie dzīves brīži parāda, kas patiesībā ir galvenais dzīvē. Un tā ir ģimene, tuvi cilvēki un laikam arī dzīve pati par sevi. »

Ar mammas pirkstu rociņā
Pēc Artūra domām, bērnība ir laiks, kad viss liek brīnīties un nekas neizbrīna. Viena no spilgtākajām bērnības atmiņām viņam ir aina slimnīcā: "Kārtējo reizi nonācu slimnīcā ar aizdomām par smadzeņu satricinājumu, un mūs piemānīja, nedodot māmiņai iespēju pa-
likt ar mani un pat ne atvadīties. Vecākus palūdza apiet apkārt korpusam un ienākt pa galvenajām durvīm, kamēr es, smaidot apķēris māsiņu, devos uz palātu. Bet tur viņus vairs neielaida, tikai izsniedza manas drēbītes un palūdza netraucēt ārstēšanas procesu - ja bērnu nebaro ar krūti, tad viņš jau ir liels... Nonācu konfliktā ar padomju medicīnas disciplīnas dogmām un, neskatoties uz vairākkārtējām miega zāļu devām, nevis atslēdzos miegā, bet neizpratnē un izmisumā raudāju - tik nobijies es nebiju vēl nekad. Biju pieradis uzticēties cilvēkiem. Kad pēc četrām stundām pie manis ielaida māmiņu, momentā atslēdzos. Spēki bija galā. No tā laika vairākus gadus kritu panikā, ja mātes nebija klāt. Aizmigt varēju tikai ar viņas pirkstu rociņā. Mātei nācās pat sēdēt kopā ar mani pirmajā klasē. Un es neko nevarēju ar sevi padarīt...»
Cits cilvēkbērns
«Apbrīnojami, ka mani vecāki nenolai-da rokas, kad Maskavas Bakuļeva klīnikas speciālisti ieteica ātrāk gādāt
otru bērnu, jo šis - es - nenodzīvošot pat līdz pārejas vecumam, kad organismā mainās asinsspiediena sadalījums... Viņi arī piebilda, ka varētu līdzēt sarežģīta sirds operācija, taču tuvāko 15 gadu laikā tādas Padomju Savienībā nekur netikšot veiktas...»
Nokļūšana Amerikā Artūram bijusi kā nolaišanās uz citas planētas. Tajos laikos tā bijusi pavisam cita pasaule, pat gaiss bijis savādāks, arī vārda tiešajā nozīmē. -Lai saudzētu manu psihi, sākumā man teica, ka uz Ameriku braucam tikai konsultēties, kaut gan operācijas datums jau bija noteikts. Un es tāpat biju satraucies, ka atkal jādodas uz slimnīcu... Bet tur bija pavisam cita gaisotne. Slimnīcā galvenais bija nevis administrators, nevis ķiairgs, bet mazais pacients. Un, pro​tams, pie viņa vajadzēja būt arī māmiņai. Šo attieksmi varēja just ik uz soļa. Mātēm bija vietas, kur atpūsties, nomazgāties, izgludināties, izgulēties, izraudāties un nākt pie mums atkal optimistiskām, stiprām... Visbeidzot tā bija vide, kurā es mainījos ne pa dienām, bet pa stundām.»
Artūram toreiz vēl bija astoņi gadi, un viņš vēl daudz ko nesaprata. Un šodien, uz tā laika notikumiem raugoties. Artūram nāk prātā E.M.Remarka, viņa literārā favorīta, vārdi: -Mūsu atmiņa nav nekāds ziloņkaula šķirsts putekļu necau​rlaidīgajā muzejā, bet gan būtne, kas dzīvo, rij, sagremo apēsto un aprij pati sevi kā teiksmas fenikss, lai atvieglotu mūsu dzīvi...-
»Pirms operācijas pie manis atnāca ķirurgs, stāstīja par gaidāmās operācijas gaitu un laiku, pieminot, ka labvēlīga rezultāta varbūtība ir 85%. Es izbijos, jo izprata šo skaitļu jēgu... Bet garīgi biju nobriedis. Es biju gatavs... Pēc operācijas ķirurgi bija priecīgi, ka veiksmīgi paveikuši pat Amerikas apstākļiem sarežģīto operāciju, - operācija sastāvēja no vairākiem posmiem, un ilga aptuveni četras stundas. Pagāja vēl vairākas nedēļas, līdz es varēju izrakstīties no slimnīcas. Bet biju kļuvis fiziski un garīgi cits cilvēkbērns ar otro dzimšanas dienu 1991-gada l6.jūlijā.»
Izmaiņas pēc operācijas esot bijušas manāmas uzreiz - jau reanimācijā āda zem Artūra nagiem nomainījusi lillā nokrāsu uz veselīgu rozā toni.
Viņu vienīgajā gultā
Artūrs Amerikā pavadīja tikai nepilnus divus mēnešus, nepagāja ne mēnesis, kad puisēnu bija pārņēmusi nostalģija pēc Rīgas. Un visas tas milzīgās amerikāņu picas un čīzburgeais (tajos laikos pie mums nebija ne jausmas, kas tas ir) viņš bijis gatavs nomainīt pret frikadeļu zupu. Pēc tam gan, būdams
atkal Rīga un ēdot frikadeļu zupu, nedaudz uznākušas ilgas pēc picām un čīzburgeriem. «Šeit zināmā mērā jutos kā modes pareģis - kad bērni šeit uzzināja par Ņindzjas bruņurupučiem un SuperMario, es jau pirms pusgada klīnikā biju pārslimojis aizraušanos ar šiem personāžiem. »

Artūrs joprojām jūtas pateicīgs bijušajiem tēva kolēģiem Sofijai un Aleksandram Reiziniem, kuri, aizbraukuši uz ASV un vel neiedzīvojušies tur, uzreiz izzināja ārstēšanās iespējas un tūliņ ari uzņēma Artūra ģimeni. «Mēs gulējām viņu vienīgajā gultā,» atceras Artūrs. Bet visnozīmīgāko paveikuši tie Amerikas cilvēki, kuri ziedojuši tūkstošiem dolāru Deboras Bērnu sirds un plaušu ķirurģijas klīnikai - tā tiek uzturēta tikai no saziedotajiem līdzekļiem. «Mūs toreiz ieveda speciālā lielā telpā, kur varēja izlasīt visu ziedotāju uzvārdus. To bija tik daudz, tik daudz! Neticami, ka tika palīdzēts ari mums, cilvēkiem no zemeslodes otras puses.» Tādēļ galvenokārt esot jāpateicas Dievam, jo bijis bezgala daudz sakritību, likumsakarīgu problēmu risinājumu, lai šī operācija notiktu. «Ja šie notikumi sa-virknējās Šādā garā ķēdē, tad tam acīmredzot ir sava jēga, un laikam jau šajā jēgā ari man ir kaut kāda sava loma...» prāto Artūrs.
Mūžības trajektorija
Pēc otras iespējas gūšanas nereti domas aizklīst atbildes meklējumos uz jautājumu: kas tad īsti ir tas, kas mums dots? «Dzīvības vērtība ir dzīvība. Dzīve dod to, ko mēs tajā ieliekam. Un katram uz šīs zemes tā tiek dota vienā eksemplārā - tā nav datorspēle, kuru neveiksmes gadījumā var pārlādēt un sākt no jauna. Tas ir kaut kas smalks, trausls un tik daudzveidīgs, neaizvietojams un neatkārtojams! Bet ar sākumu un beigām, tādēļ to vajadzētu saudzēt. Tajā pašā laikā, lai justos brīvs un baudītu dzīvi pilnasinīgi, ir jāsamierinās, ka esi šeit kā viesis, kuram nav varas pār to, cik ilgi Šeit lemts uzturēties.-. Ja dzīve patiesībā ir tests, pēc kura iznākuma lemj dvēseles likteni mūžības trajektorijā, tad es uzskatu, ka to ir jācenšas pildīt nevis dievbijīgi, bet gan pēc sirdsapziņas. Svarīgi ir nevis verdzīgi baidīties izlaist ārā savas esības tumšo pusi, bet gan spēt pacelties tai pāri,» uzskata mākslinieks.
Ik pa laikam Artūrs piedzīvo sirds arit-mijas lēkmes, bet ar šādām sekām ir jāsamierinās ikvienam, kas veiksmīgi pārcietis smagu un sarežģītu sirds operāciju. «Iet Blēras raganas medībās mežu dziļumos nebūtu prātīgi... Nu un nevajag arī.»
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